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Pensar sobre você mesmo deve ser algo fácil, portanto, esta atividade 

será “moleza”! 

Registre uma palavra com cada letra do alfabeto que seja boa para definir 

você. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

AGORA VAMOS LÁ! 

 Escolha 5 palavras da atividade anterior e crie frases que defina 

você. 

1)__________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

2)__________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

3)__________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

4)__________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

5)__________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 
DICA: NÃO SE ESQUEÇA DA PONTUAÇÃO!!!! 

CAPRICHE NAS FRASES... 
 
 
    
 


