
ATIVIDADE FONOAUDIOLÓGICA A SER REALIZADA EM CASA: 

TELEFONE DE BARBANTE E COPO 

 

 Objetivos: Estimular habilidades auditivas e emissão e compreensão verbais. 

Promover turnos e regras de conversação. Jogo simbólico e imaginação.  

 

 Materiais necessários: Dois copos resistentes, para que não amasse (copo de 

plástico de requeijão pode ser uma boa opção); e um fio comprido de barbante. 

 

 Instruções: 

1 – Com ajuda de um ADULTO, faça um furo na base de cada copo e passe o barbante 

pelo buraco. 

 

 

 

 

 



2 – Faça dois nós na ponta do barbante para que o fio fique bem preso no copo: 

  

3 – Faça o mesmo no outro copo: 

  

 BRINCANDO: 
1- Deixar o fio bem esticado entre os copos, para que dê certo a transmissão da 
mensagem. 
2- Cada pessoa fica com um copo, e fala de forma clara o que quer dizer, para que 
fique fácil do outro entender. 
3- Use a imaginação: fale para a criança que ela vai ‘ligar’ para o super-herói 
preferido dela, ou para uma pessoa querida... O que ela falaria para eles? 
 

 CUIDADO: com o barbante, para a criança não ficar presa, tropeçar ou até 
mesmo não se enforcar. Brincadeira sempre com supervisão de um adulto! Não 
deixe o telefone ao alcance de crianças pequenas. 
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