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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM. 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA. 

 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

ORALIDADE 

 Gêneros Textuais: listas, cantigas e 
quadrinhas; 

 Observação e interpretação de 
imagens; 

 Alfabeto; 

 Ordem alfabética; 

 Identidade (nome). 

(EF15LP13) Identificar finalidades da interação oral em 
diferentes contextos comunicativos (solicitar informações, 
apresentar opiniões, informar, relatar experiências etc.). 
(EF15LP19) Recontar oralmente, com e sem apoio de 
imagem, textos literários lidos pelo professor. 
(EF01LP19) Recitar parlendas, quadras, quadrinhas, trava-
línguas, com entonação adequada e observando as rimas. 

LEITURA E ESCUTA 

 Gêneros Textuais: listas, cantigas e 
quadrinhas; 

 Localização de informações em textos; 

 Reflexão sobre o conteúdo temático do 
texto; 

 Alfabeto; 

 Identidade (nome); 

 Leitura e escuta (compartilhada e/ou 
autônoma). 

 

(EF15LP03) Localizar informações explícitas em textos. 
(EF15LP15) Reconhecer que os textos literários fazem parte 
do mundo do imaginário e apresentam uma dimensão lúdica, 
de encantamento, valorizando-os, em sua diversidade 
cultural, como patrimônio artístico da humanidade. 
(EF01LP01) Reconhecer que textos são lidos e escritos da 
esquerda para a direita e de cima para baixo da página. 
(EF01LP16) Ler e compreender, em colaboração com os 
colegas e com a ajuda do professor, quadras, quadrinhas, 
parlendas, trava-línguas, dentre outros gêneros do campo da 
vida cotidiana, considerando a situação comunicativa e o 
tema/assunto do texto e relacionando sua forma de 
organização à sua finalidade. 
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ESCRITA 

 Gêneros Textuais: listas, cantigas e 
quadrinhas; 

 Alfabeto; 

 Ordem alfabética; 

 Nome; 

 Apropriação do SEA(Sistema de Escrita 
Alfabética); 

 Translinhamento; 

 Listas (estrutura); 

 Escrita de palavras; 

 Escrita de dados pessoais. 
 

(EF01LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado, 
palavras e frases de forma alfabética – usando 
letras/grafemas que representem fonemas. 
(EF01LP03) Observar escritas convencionais, comparando-
as às suas produções escritas, percebendo semelhanças e 
diferenças. 
(EF01LP18) Registrar, em colaboração com os colegas e 
com a ajuda do professor, cantigas, quadras, quadrinhas, 
parlendas, trava-línguas, dentre outros gêneros do campo da 
vida cotidiana, considerando a situação comunicativa e o 
tema/assunto/finalidade do texto. 

ANÁLISE 
LINGUÍSTICA/SEMIÓTICA 

 Gêneros Textuais: listas, cantigas e 
quadrinhas; 

 Compreensão do SEA (Sistema de 
Escrita Alfabética); 

 Consciência fonológica; 

 Consciência grafo fonética; 

 Conhecimento do alfabeto; 

 Segmentação de palavras. 
  

 

(EF01LP04) Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais 
gráficos. Construção do sistema alfabético (EF01LP05) 
Reconhecer o sistema de escrita alfabética como 
representação dos sons da fala. Construção do sistema 
alfabético e da ortografia (EF01LP06) Segmentar oralmente 
palavras em sílabas. 
(EF01LP07) Identificar fonemas e sua representação por 
letras. 
(EF01LP08) Relacionar elementos sonoros (sílabas, 
fonemas, partes de palavras) com sua representação escrita. 
(EF01LP09) Comparar palavras, identificando semelhanças e 
diferenças entre sons de sílabas iniciais. 
(EF01LP10) Nomear as letras do alfabeto e recitá-lo na 
ordem das letras. 
(EF01LP12) Reconhecer a separação das palavras, na 
escrita, por espaços em branco. 
(EF01LP13) Comparar palavras, identificando semelhanças e 
diferenças entre sons de sílabas mediais e finais. 
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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: MATEMÁTICA. 

COMPONENTE CURRICULAR:  MATEMÁTICA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

NÚMEROS 

 Identificação dos números; 

 Relação números/quantidades (mínimo 
até 20); 

 Sequência numérica; 

 Contagens da rotina. 

(EF01MA01) Utilizar números naturais como indicador de 
quantidade ou de ordem em diferentes situações cotidianas e 
reconhecer situações em que os números não indicam 
contagem nem ordem, mas sim código de identificação. 
Quantificação de elementos de uma coleção: estimativas, 
contagem um a um, pareamento ou outros agrupamentos e 
comparação. 
 (EF01MA02) Contar de maneira exata ou aproximada, 
utilizando diferentes estratégias como o pareamento e outros 
agrupamentos.  
(EF01MA03) Estimar e comparar quantidades de objetos de 
dois conjuntos (em torno de 20 elementos), por estimativa 
e/ou por correspondência (um a um, dois a dois) para indicar 
“tem mais”, “tem menos” ou “tem a mesma quantidade”. 
(EF01MA06) Construir fatos básicos da adição e utilizá-los 
em procedimentos de cálculo para resolver problemas. 
(EF01MA08) Resolver e elaborar problemas de adição e de 
subtração, envolvendo números de até dois algarismos, com 
os significados de juntar, acrescentar, separar e retirar, com 
o suporte de imagens e/ou material manipulável, utilizando 
estratégias e formas de registro pessoais. 

ÁLGEBRA  Conceito de mais e menos; (EF01MA09) Organizar e ordenar objetos familiares ou 
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 Seriação; 

 Classificação; 

 Sucessor e antecessor. 

representações por figuras, por meio de atributos, tais como 
cor, forma e medida. Sequências recursivas: observação de 
regras usadas utilizadas em seriações numéricas (mais 1, 
mais 2, menos 1, menos 2, por exemplo).  
(EF01MA10) Descrever, após o reconhecimento e a 
explicitação de um padrão (ou regularidade), os elementos 
ausentes em sequências recursivas de números naturais, 
objetos ou figuras. 
 

GEOMETRIA 

 Localização (antes e depois, perto e 
longe, dentro e fora). 

(EF01MA11) Descrever a localização de pessoas e de 
objetos no espaço em relação à sua própria posição, 
utilizando termos como à direita, à esquerda, em frente, 
atrás. 
 (EF01MA12) Descrever a localização de pessoas e de 
objetos no espaço segundo um dado ponto de referência, 
compreendendo que, para a utilização de termos que se 
referem à posição, como direita, esquerda, em cima, em 
baixo, é necessário explicitar-se o referencial. 

GRANDEZAS E 
MEDIDAS 

 Medidas de tempo (calendário). (EF01MA17) Reconhecer e relacionar períodos do dia, dias 
da semana e meses do ano, utilizando calendário, quando 
necessário. 
 (EF01MA18) Produzir a escrita de uma data, apresentando o 
dia, o mês e o ano, e indicar o dia da semana de uma data, 
consultando calendários. 
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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS DA NATUREZA. 

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

TERRA E UNIVERSO 

 Atividades do dia a dia; 

 Escalas de tempo: manhã, tarde noite; 

 Dias da semana. 

(EF01CI05) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: 
os períodos diários (manhã, tarde, noite) e a sucessão de 
dias, semanas, meses e anos. 

 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE- 2021. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS HUMANAS. 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

O SUJEITO  E SEU 
LUGAR NO 

MUNDO/FORMAS DE 
REPRESENTAÇÃO E 

PENSAMENTO 
ESPACIAL. 

 Reconhecer os grupos de convivências 
das quais faz parte; 

 Étnica, física, cultural e de gênero em 
seus espaços de convivência; 

 Valorizar o respeito às diferenças. 

(EF01GE01) Descrever características observadas de seus 
lugares de vivência (moradia, escola etc.) e identificar 
semelhanças e diferenças entre esses lugares. 
(EF01GE03) Identificar e relatar semelhanças e diferenças 
de usos do espaço público (praças, parques) para o lazer e 
diferentes manifestações. 
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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS HUMANAS. 

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

MUNDO PESSOAL: MEU 
LUGAR NO MUNDO, EU, 
MEU GRUPO SOCIAL E 
MEU TEMPO. 

 Quem sou; 

 Eu sou assim; 

 A história de cada um. 

(EF01HI01) Identificar aspectos do seu crescimento por meio 
do registro das lembranças particulares ou de lembranças 
dos membros de sua família e/ou de sua comunidade. As 
diferentes formas de organização da família e da 
comunidade: os vínculos pessoais e as relações de amizade 
(EF01HI02) Identificar a relação entre as suas histórias e as 
histórias de sua família e de sua comunidade. 

 

 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 1º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: ENSINO RELIGIOSO. 

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

IDENTIDADE E 
ALTERIDADES 

 Quem eu sou/ identidade; 

 Eu e o próximo. 

(EF01ER01) Identificar e acolher as semelhanças e 
diferenças entre o eu e o outro e o nós; 
(EF01ER02) Reconhecer que o seu nome e o das demais 
pessoas os identificam e os diferenciam; 
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