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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM. 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA. 

 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

ORALIDADE 

 

Gêneros Textuais: listas, cantigas, 
quadrinhas, poemas, contos populares, fábula, 
parlendas, lendas e trava-línguas, adivinhas, 
bilhetes, convites, contos de fadas; 

● Constituição da identidade psicossocial, 
em sala de aula, por meio da oralidade; 

● Procedimentos de escuta de textos; 
● Relato oral; 
● Atividades orais coletivas;  
● Alfabeto; 
● Ordem alfabética; 
● Observação e interpretação de 

imagens; 

● Regras de convivência em sala de aula. 

● Estimular a reflexão e resolução de 

conflitos através do diálogo; 

 

(EF15LP11) Reconhecer características da conversação 
espontânea presencial, respeitando os turnos de fala, 
selecionando e utilizando, durante a conversação, formas de 
tratamento adequadas, de acordo com a situação e a posição 
do interlocutor. Aspectos não linguísticos (paralinguísticos) no 
ato da fala. Pág. 93 
(EF15LP12) Atribuir significado a aspectos não linguísticos 
(paralinguísticos) observados na fala, como direção do olhar, 
riso, gestos, movimentos da cabeça (de concordância ou 
discordância), expressão corporal, tom de voz. Relato 
oral/Registro formal e informal. Pág. 93 
(EF12LP06) Planejar e produzir, em colaboração com os 
colegas e com a ajuda do professor, recados, avisos, 
convites, receitas, instruções de montagem, dentre outros 
gêneros do campo da vida cotidiana, que possam ser 
repassados oralmente por meio de ferramentas digitais, em 
áudio ou vídeo, considerando a situação comunicativa e o 
tema/assunto/finalidade do texto. Pág. 101 
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LEITURA E ESCUTA 

● Gêneros Textuais: listas, cantigas, 
quadrinhas, poemas, contos populares, 
fábula, parlendas, lendas e trava-
línguas, adivinhas,  

● Decodificação; 
● Reflexão sobre o léxico do texto; 
● Reflexão sobre o conteúdo temático do 

texto; 

● Autodomínio do processo de leitura; 

● Localização de informação em texto. 

 

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em relação ao texto 
que vai ler (pressuposições antecipadoras dos sentidos, da 
forma e da função social do texto), apoiando-se em seus 
conhecimentos prévios sobre as condições de produção e 
recepção desse texto, o gênero, o suporte e o universo 
temático, bem como sobre saliências textuais, recursos 
gráficos, imagens, dados da própria obra (índice, prefácio 
etc.), confirmando antecipações e inferências realizadas 
antes e durante a leitura de textos, checando a adequação 
das hipóteses realizadas. Pág.93 
(EF15LP16) Ler e compreender, em colaboração com os 
colegas e com a ajuda do professor e, mais tarde, de maneira 
autônoma, textos narrativos de maior porte como contos 
(populares, de fadas, acumulativos, de assombração etc.) e 
crônicas. Pág.95 

(EF12LP04) Ler e compreender, em colaboração com os 
colegas e com a ajuda do professor ou já com certa 
autonomia, listas, agendas, calendários, avisos, convites, 
receitas, instruções de montagem (digitais ou impressos), 
dentre outros gêneros do campo da vida cotidiana, 
considerando a situação comunicativa e o tema/assunto do 
texto e relacionando sua forma de organização à sua 
finalidade. Pág.101 
(EF12LP10) Ler e compreender, em colaboração com os 
colegas e com a ajuda do professor, cartazes, avisos, 
folhetos, regras e regulamentos que organizam a vida na 
comunidade escolar, dentre outros gêneros do campo da 
atuação cidadã, considerando a situação comunicativa e o 
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tema/assunto do texto. Pág.109 
 

ESCRITA 

● Gêneros Textuais: listas, cantigas, 

quadrinhas, poemas, contos populares, 

fábula, parlendas, lendas e trava-

línguas, adivinhas,  

● Alfabeto; 

● Ordem Alfabética; 

● Identidade. 

● Nome; 

● Apropriação do SEA (Sistema de 

Escrita Alfabética); 

● Translinhamento; 

● Listas (estrutura); 

● Escrita de palavras e frases; 

● Escrita de dados pessoais. 

● Copias dirigidas; 

(EF12LP03) Copiar textos breves, mantendo suas 
características e voltando para o texto sempre que tiver 
dúvidas sobre sua distribuição gráfica, espaçamento entre as 
palavras, escrita das palavras e pontuação. Pág.97 
(EF01LP21) Escrever, em colaboração com os colegas e 
com a ajuda do professor, listas de regras e regulamentos 
que organizam a vida na comunidade escolar, dentre outros 
gêneros do campo da atuação cidadã, considerando a 
situação comunicativa e o tema/assunto do texto. Pág.105 
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ANÁLISE 
LINGUÍSTICA/SEMIÓTICA 

● Gêneros Textuais: listas, cantigas, 

quadrinhas, poemas, contos populares, 

fábula, parlendas, lendas e trava-

línguas, adivinhas,  

● Compreensão do SEA (Sistema de 
Escrita Alfabética); 

● Consciência fonológica; 
● Consciência grafo fonêmica; 
● Conhecimento do alfabeto; 
● Segmentação de palavras. 
● Pontuação (introdução); 
● Acentuação (introdução). 

 

(EF01LP20) Identificar e reproduzir, em listas, agendas, 
calendários, regras, avisos, convites, receitas, instruções de 
montagem e legendas para álbuns, fotos ou ilustrações 
(digitais ou impressos), a formatação e diagramação 
específica de cada um desses gêneros. Pág. 103 
(EF01LP26) Identificar elementos de uma narrativa lida ou 
escutada, incluindo personagens, enredo, tempo e espaço. 
Pág. 109 
(EF12LP19) Reconhecer, em textos versificados, rimas, 
sonoridades, jogos de palavras, palavras, expressões, 
comparações, relacionando-as com sensações e 
associações. Pág. 109 
 
 

 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: MATEMÁTICA. 

COMPONENTE CURRICULAR:  MATEMÁTICA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

NÚMEROS 

● Identificação dos números; 

● Relação número/quantidade, 

(mínimo até 50); 

● Sequência Numérica; 

● Reta numérica. 

● Apropriação das regularidades da 

(EF01MA06) Construir fatos básicos da adição e utilizá-los 
em procedimentos de cálculo para resolver problemas. Pág. 

277 
(EF01MA07) Compor e decompor número de até duas 
ordens, por meio de diferentes adições, com o suporte de 
material manipulável, contribuindo para a compreensão de 
características do sistema de numeração decimal e o 
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sequência numérica; 
● Resolução de situações problemas 

conceito em adição e subtração; 

desenvolvimento de estratégias de cálculo. Pág. 277 
 

ÁLGEBRA 

● Conceito de mais e menos, maior e 

menor; 

● Seriação; 

● Classificação; 

● Sucessor e Antecessor. 

 
 

EF01MA09) Organizar e ordenar objetos familiares ou 
representações por figuras, por meio de atributos, tais como 
cor, forma e medida. Sequências recursivas: observação de 
regras usadas utilizadas em seriações numéricas (mais 1, 
mais 2, menos 1, menos 2, por exemplo).  
(EF01MA10) Descrever, após o reconhecimento e a 
explicitação de um padrão (ou regularidade), os elementos 
ausentes em sequências recursivas de números naturais, 
objetos ou figuras. 

GEOMETRIA 

● Reconhecimentos e associações 
das formas geométricas presentes 
em diferentes contextos; 
 

(EF01MA13) Relacionar figuras geométricas espaciais 
(cones, cilindros, esferas e blocos retangulares) a objetos 
familiares do mundo físico. Pág. 277 

GRANDEZAS E MEDIDAS 

● Medidas de tempo 
(calendário, dias, 
semanas, meses); 

● Período de tempo (manhã, 
tarde e noite). 
 

(EF01MA16) Relatar em linguagem verbal ou não verbal 
sequência de acontecimentos relativos a um dia, utilizando, 
quando possível, os horários dos eventos. Pág.279 
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PROBABILIDADE E 
ESTATÍSTICA 

● Leitura e interpretação de tabelas e 

gráficos; 
● Noção de acaso (sugestão de 

atividade livro: Nosso livro pág. 84 e 

85). 

(EF01MA21) Ler dados expressos em tabelas e em gráficos 
de colunas simples.         
(EF01MA20) Classificar eventos envolvendo o acaso, tais 
como “acontecerá com certeza”, “talvez aconteça” e “é 
impossível acontecer”, em situações do cotidiano. Pág. 279 
 

 
 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS DA NATUREZA. 

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

VIDA E EVOLUÇÃO 

● Respeito à diversidade; 
● O corpo humano: cuidar 

de mim, do meu corpo e 

do bem-estar; 

 

(EF01CI03) Discutir as razões pelas quais os 
hábitos de higiene do corpo (lavar as mãos 
antes de comer, escovar os dentes, limpar os 
olhos, o nariz e as orelhas etc.) são 
necessários para a manutenção da saúde. Pág. 

331 
(EF01CI04) Comparar características físicas 
entre os colegas, reconhecendo a diversidade 
e a importância da valorização, do 
acolhimento e do respeito às diferenças. Pág. 

331 
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PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS HUMANAS. 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

NATUREZA, AMBIENTES E 
QUALIDADE DE VIDA 

 

● O ambiente e a vida 
cotidiana; 

● Observando a natureza. 
 

(EF01GE10) Descrever características de seus 

lugares de vivência relacionadas aos ritmos da 

natureza (chuva, vento, calor etc.).Pág. 369 

(EF01GE11) Associar mudanças de vestuário 
e hábitos alimentares em sua comunidade ao 
longo do ano, decorrentes da variação de 
temperatura e umidade no ambiente. Pág. 369 

 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CIÊNCIAS HUMANAS. 

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

Mundo Pessoal: MEU LUGAR NO 
MUNDO, EU, MEU GRUPO SOCIAL E 
MEU TEMPO. 
 

● Datas comemorativas; (EF01HI08) Reconhecer o significado das 
comemorações e festas escolares, 
diferenciando-as das datas festivas 
comemoradas no âmbito familiar ou da 
comunidade. Pág. 405 

 

 

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE ARTUR NOGUEIRA 

(Berço da Amizade) 

“PAÇO MUNICIPAL PREFEITO JACOB STEIN” 

Rua 10 de Abril, 629 - Centro - Artur Nogueira - SP - CEP 13160-000 

 CNPJ 45.735.552/0001-86     Fone/Fax (19) 3827-9700  

        e-mail: contato@arturnogueira.sp.gov.br              site: www.arturnogueira.sp.gov.br 

 

 

 

PLANEJAMENTO - 1º ANO- 4º BIMESTRE. 

ÁREA DO CONHECIMENTO: ENSINO RELIGIOSO. 

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO. 

UNIDADE TEMÁTICA CONTEÚDOS HABILIDADES 

IDENTIDADE E 
ALTERIDADES 

● Respeito ao meio ambiente; 

● Convivência com o próximo 

(saber ouvir, escutar, falar, 

respeitar e perdoar). 

 

(EF01ER01) Identificar e acolher as semelhanças e diferenças entre 
o eu e o outro e o nós. 
(EF01ER03) Reconhecer e respeitar as características físicas e 

subjetivas de cada um. 

(EF01ER04) Valorizar a diversidade de formas de vida.  Pág. 441 

 


