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PLANEJAMENTO UNIFICADO 

3º BIMESTRE 

MATERNAL II 
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UNIDADES 

TEMÁTICAS 
CONTEÚDOS METODOLOGIAS HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O EU, O OUTRO E 

O 

NÓS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Relação com os 

companheiros; 

 Identidade; 

 Semelhanças e 

diferenças; 

 Relação com o 

meio: as plantas; 

 Autoconhecimento 

e cuidado de si 

mesmo. 

 O nosso corpo; 

 Alimentação; 

 Hábito de higiene; 

 Semana da água; 

 Trabalho com a 

oralidade nas aulas 

on-line 

(sujeito à 

alterações). 

 Utilizar recursos 

audiovisuais como: 

músicas, histórias, 

parlendas, vídeos, 

figuras rótulos, livros 

portadores de textos, 

para trabalhar as 

diferenças e 

semelhanças, bem 

como os aspectos 

físicos do corpo; 

 Trabalhar o conceito 

de alimentação 

saudável e higiene em 

momentos de 

brincadeiras, jogos e 

outros recursos; 

 Promover momento 

de interação e 

contação de histórias 

que reforce as 

relações de 

companheirismos; 

 Fazer passeios nos 

arredores de sua casa, 

praças e parques 

públicos para 

identificação de 

diferentes tipos de 

plantas encontradas 

na comunidade local; 

 Através das aulas on-

line propor à criança 

a manipulação de 

rótulos e embalagens 

relacionadas à 

alimentação e higiene 

pessoal (sujeito à 

alterações); 

 Atividades que 

contemplem a 

semana da água, bem 

como a 

conscientização do 

uso correto desse 

recurso natural. 

 (EI02EO01) 

 Demonstrar atitudes 

de cuidado e 

solidariedade na 

interação com as 

crianças. 

(EI02EO02) 

 Demonstrar 

imagem positiva de 

si e confiança em 

sua capacidade para 

enfrentar 

dificuldades e 

desafios. 

(EI02EO04) 

 Comunicar-se com 

os colegas e os 

adultos, buscando 

compreendê-los e 

fazendo-se 

compreender. 

  (EI02EO05) 

 Perceber que as 

pessoas têm 

características 

físicas diferentes, 

respeitando essas 

diferenças. 

  (EI02EO06) 

 Respeitar regras 

básicas de convívio 

social nas 

interações e 

brincadeiras. 

  (EI02EO07) 

 Resolver conflitos 

nas interações e 

brincadeiras, com a 

orientação de um 

adulto. 
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UNIDADES 

TEMÁTICAS 
CONTEÚDOS METODOLOGIAS HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORPO, GESTOS E 

MOVIMENTOS 

 

 Coordenação visomotora, 

movimentos corporais; 

expressões faciais; 

  Datas comemorativas. 

Dia dos Pais, folclore, 

Dia da Árvore  

(Primavera), Dia do 

Trânsito; 

 Desenvolver as 

habilidades expressivas 

através da brincadeira, 

dança, do faz de conta e 

das datas comemorativas; 

 Praticar movimentos e 

expressões dos músculos 

da face para representar 

diferentes tipos de 

emoções. 

 Trabalhar com 

diferentes materiais 

expressivos; 

 Passeio no bairro em 

que mora para 

identificar as cores da 

natureza  e suas 

formas; 

 Elaborar atividades 

para trabalhar as 

datas comemorativas 

de forma a tornar a 

aprendizagem mais 

significativa para a 

crianças; 

 Dramatizações: 

contação de histórias, 

músicas e 

brincadeiras. 

(EI02CG01) 

 Apropriar-se de 

gestos e 

movimentos de sua 

cultura no cuidado 

de si e nos jogos e 

brincadeiras; 
( EI02CG02) 

 Deslocar seu corpo 

no espaço, 

orientando-se por 

noções como frente, 

atrás, no alto, 

embaixo, dentro, 

fora etc., ao se 

envolver em 

brincadeiras e 

atividades de 

diferentes 

naturezas. 
(EI02CG03) 

 Explorar formas de 

deslocamento no 

espaço (pular, 

saltar, dançar), 

combinando 

movimentos e 

seguindo 

orientações. 
(EI02CG04) 

 Demonstrar 

progressiva 

independência no 

cuidado do seu 

corpo; 
(EI02CG05) 

 Desenvolver 

progressivamente 

as habilidades 

manuais, 

adquirindo controle 

para desenhar, 

pintar, rasgar, 

folhear entre outros. 
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UNIDADES 

TEMÁTICAS 
CONTEÚDOS METODOLOGIAS HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, 

RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES 

 

 Linguagem 

matemática 

comprimento: 

comprido/curto e 

mesmo tamanho; 

 Altura: alto/baixo e 

mesma altura; 

 Massa: leve/pesado; 

 Posição: 

primeiro/último; 

 Entre à 

direita/esquerda; 

 Aberta/fechada; 

 Numerais até 05: 

noções de contagens 

até 05; 

 Identificação e 

reconhecimento das 

formas geométricas; 

 Manipular diferentes 

materiais (lápis, giz 

de cera, massa de 

modelar, esponja, giz 

de quadro) para 

perceber as diversas 

possibilidades 

obtidas, na utilização 

dos mesmos; 

 Fazer contagem oral 

através de jogos, 

músicas e 

brincadeiras. 

  Promover experiências 

com brincadeiras 

cantadas que façam 

usos de números e 

promovam a contagem; 

 Trabalhar com 

conceitos básicos 

tamanho, espessuras e 

formas, por meio de 

brincadeiras e jogos 

contados; 

 Aplicar noções 

matemáticas presentes 

no seu cotidiano: a 

contagem (oral e escrita 

– relacionando o 

número à quantidade) 

 Fazer uso do 

vocabulário matemático 

para estabelecer 

relações entre conceitos 

(comprido/curto/mesmo 

tamanho; 

alto/baixo/mesma 

altura; leve/pesado; 

primeiro/último/ entre; 

aberto/fechado), 

comparando-os espaços 

objetos e elementos 

naturais a fim de atribuir 

significados em 

situações do cotidiano. 

(EII02ET01) 

 Explorar e descrever 

semelhanças e 

diferenças entre as 

características e 

propriedades dos 

objetos (textura, 

massa, tamanho); 

(EI02ET02) 

 Observar, relatar e 

descrever incidentes 

do cotidiano e 

fenomenos naturais 

(luz solar, vento e 

chuva); 
(EI02ET03) 

 Compartilhar com 

outras crianças, 

situações de cuidado 

de plantas e animais 

nos espaços da 

instituição e fora 

dela. 
(EII02ET04) 

 Identificar relações 

espaciais (dentro e 

fora, em cima, 

embaixo, acima, 

abaixo, entre e do 

lado) e temporais 

(antes, durante e 

depois). 
(EII02ET05) 

  Classificar objetos, 

considerando 

determinado atributo 

(tamanho, peso, cor, 

forma etc.). 
(EII02ET06) 

 Utilizar conceitos 

básicos de 

tempo(agora, antes, 
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durante, depois, 

ontem, hoje, amanhã, 

lento, rápido, 

depressa, devagar. 
(EII02ET07) 

 Contar oralmente 

objetos, pessoas, 

livros, etc., em 

contextos diversos. 
(EII02ET08) 

 Registrar com 

números a 

quantidade de 

crianças (meninas e 

meninos, presentes e 

ausentes) e a 

quantidade de 

objetos da mesma 

natureza (bonecas, 

bolas, livros, etc). 
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UNIDADES 

TEMÁTICAS 
CONTEÚDOS METODOLOGIAS HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRAÇOS, SONS, 

CORES E FORMAS 

 

 Linguagem visual e 

plástica texturas: 

lápis, giz de cera, 

massa de modelar, 

esponja, giz de 

quadro e lixas; 

 Expressões 

musicais: fontes 

sonoras; 

 Expressão artísticas; 

 Desenho livre; 

 Identificação e 

reconhecimento das 

vogais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Trabalhar com 

diferentes materiais 

expressivos 

(músicas, sons, 

ritmos, materiais 

naturais, pintura, 

desenho, massa de 

modelar e outros); 

 Confecção de jogos 

diversos com vogais; 

 Atividades que 

auxiliam o 

aprendizado do 

traçado das vogais; 

 Promover atividades 

de pinturas, recortes e 

colagens como 

diferentes texturas, 

para que a criança 

possa vivenciar 

diferentes expressões 

artísticas; 

 Jogos da memória de 

cores e formas. 

(EI02TSO1) 

 Criar sons com 

materiais, objetos e 

instrumentos musicais, 

para acompanhar 

diversos ritmos de 

música. 

(EI02TSO2) 

   Utilizar materiais 

variados com 

possibilidades de 

manipulação (argila, 

massa de modelar) 

explorando cores, 

texturas, superfícies, 

planos, formas e 

volumes ao criar 

objetos tridimensionais. 

(EI02TSO3) 

 Utilizar diferentes 

fontes sonoras 

disponíveis no 

ambiente em 

brincadeiras cantadas, 

canções músicas e 

melodias. 
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UNIDADES 

TEMÁTICAS 
CONTEÚDOS METODOLOGIAS HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCUTA, FALA, 

PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO 

 

 Trabalho com a 

oralidade nas aulas 

on-line (sujeito à 

alterações); 

 Leitura de diversos 

tipos de textos para as 

crianças (músicas, 

parlendas, histórias); 

 Linguagem oral, 

articulação e 

organização. 

 

 Promover momento 

de interação e 

contação de histórias 

que reforce as 

relações de 

companheirismos; 

 Propor às crianças 

que criem diálogos 

entre os personagens 

confeccionados com 

diferentes expressões 

fisionômicas com os 

recursos disponíveis; 

 Promover aulas pelo 

Google Meet, com a 

finalidade de 

desenvolver a 

aprendizagem 

(sujeito à alterações); 

 Vídeos explicativos 

para a realização das 

atividades (sujeito á 

alterações); 

 Possibilitar o acesso a 

diferentes tipos de 

jogos educativos 

como: dominó, trilha 

e bingo das vogais 

etc.; 

 Dispor de diferentes 

tipos de atividades 

para desenvolver a 

coordenação, 

promover a 

identificação das 

vogais, entre outras; 

 Contação de histórias 

utilizando materiais 

diversos, através de 

vídeos ou mesmo nas 

aulas on-line Sujeito á 

alterações). 

((EI02EF01) 

 Dialogar com crianças 

e adultos, expressando 

seus desejos, 

necessidades, 

sentimentos e opiniões; 

(EI02EF02) 

 Identificar e criar 

diferentes sons e 

reconhecer rimas e 

aliterações em cantigas 

de roda e textos 

poéticos; 

(EI02EF03) 

 Demonstrar interesse e 

atenção ao ouvir a 

leitura de histórias e 

outros textos, 

diferenciando escrita de 

ilustrações, e 

acompanhando, com 

orientação do adulto-

leitor, a  direção da 

leitura (de cima para 

baixo, da esquerda para 

a direita); 

(EI02EF04) 

 Formular e responder 

perguntas sobre fatos 

da história narrada, 

identificando cenários, 

personagens e 

acontecimentos. 

 (EI02EF05) 

 Relatar experiências e 

fatos acontecidos, 

histórias ouvidas, 

filmes ou peças teatrais 

assistidos etc. 

(EI02EF06) 

 Criar e contar histórias 

oralmente, com base 

em imagens ou temas 

sugeridos. 

(EI02EF07) 

 Manusear diferentes 

portadores textuais, 
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demonstrando 

reconhecer seus usos 

sociais. 

(EI02EF08) 

 Manipular textos e 

participar de situações 

de escuta para ampliar 

seu contato com 

diferentes gêneros 

textuais (parlendas, 

histórias de aventura, 

tirinhas, cartazes de 

sala , cardápios, 

notícias, etc.). 

(EI02EF09) 

 Manusear diferentes 

instrumentos e suportes 

de escrita para 

desenhar, traçar letras e 

outros sinais gráficos.    


